Verksamhetsberadttelse.

Styrelsen for Skellefted Orienteringsklubb far hédrmed avgiva berédttelse
for verksamhetsdret 1965. Det trettionde i klubbens historia.

Styrelsens sammansdttning:

Ordf: TLemnart Lindh
V.ordf: Arne Westling
Sekr: 0lle HEllgren
Kassor: Augustin Soderstrim

Ovriga ledamter: Hans Engvist
Helmer Tundqvist
Bric ﬁberg

Suppleanters O0la Hedin
Birgitta Burlin

Revisorer: Gunnar Berglund
Knut Lustig

Sunnleanter: Borje Lindberg

Harry Mannberg

Ovriga funktiondrer:

UK:9 Bertil Ronnlund
J.E. Holmstedt

Byggmistare: Halvard Nilsson

Triningsledare: Valter Marklund

Styrelsen har haft 8 protokollfdrda sammantridden.

Timarkelser:

Klubben tilldelades VOF:s Guldplakett vid 30-4rsjubileet. Vid samma till-
fédlle tilldelades &dven dn del klubbmedlemmar utm8rkelser i olika valbrer.
Se "SOK:aren'!

Kartor:

Kartframstdllningen har fortskridit och "parhistarna" Astrom - Ronnlund
har i ar presenterat en trevlig 25.000-delskarta Sver Hedensbyomridet,

som brukats vid % av klubbens arrangemang.

Arrangemang:
Under 8ret har klubben stidtt som vird vid féljande arrangemang:

14/2 DM i skidorientering

4/4 Lénsmatch mot BD i skidorientering
30/5 SO0K:s Wordiska

6/6 Korpen

29/8 DM i budkavle

8/9 Wattskirran



Téavlingsverksamheten:

Tédvlingsverksamhet har bedrivits inom s&vil skid~ gom fotorientering. Klub-
ben har representerats inte bara i norrlinen utan dven vid sydligare och
utléandska arrangemang. Foljande SM-resultat dr virda att notera:

APy @hn - ‘\-. , B aj
Herrar: 1 Halvard Nilsson DTS Wh LU 8po |
1" "Ladng SM" 5 Halvard Nilsson O Y ]
Damer: 3 Barbro Martinsson 3] Cow :

Juniorer: 5 Ove Astrém

Glddjande var dven Halvard Nilssons DM~seger 1 skidorientering. Antligen slut
péd Tegdominansen?

Betrdffande dvriga resultat hénvisas till "SOK-aren',

SM~filmen fridn Budkavle-SM i Skellefted 1964 har visats pé& 40-talet platser
i Sverige och glr fortfarande for fulla hus.

Gvrigt:

Lyckade parkeringsarrangemang vid s8vdl Nolia som Barnens Dag och "Surstrom-
mingsklémmor" vid Guldrushen gav ménga fina slantar till klubbkassan.

Slutord.

Tavlingsmissigt kan vi med tillfredsstdllelse notera de fina resultat som
presterats vid speciellt Arets Svenska Masterskap. Toppen d4r bra inom vara
led men bredden pd toppen saknas. Senisrleden har tunnats ut, och for komma
mande &r har vi decimerats ytterligare p.g.a. gulsot. Vissa seniorluckor
fylls igen av juniorer, som blir "myndiga'", men trots detta Onskas fler
inom seniorleden,

Arrangemangen hargdtt bra och v&ra banor har haft god standard och betrif-
fande ramen kring tédvlingarna, vem glommer vdl SOK:s Nordiska med forndmliga
omkléddnads~ och tv&ttmdjligheter vid Foeo.

Styrelsen vill slutligen framftra ett tack till funktionirer och aktiva

semt till alla bidragsgivare, som genom vidrdefullt ekonomiskt stsd gjort det
mdjligt f6r oss att bedriva den intensiva verksamhet, som var klubb kriver.
Ett tack ocksd till alla som gjort det mojligt £or oss att forverkliga den
klubbstuga vi vid drsmétet inofficiellt kan inviga.

Skellefted Orienteringsklubb

Lennart Lindh Arne Westling Agge Soderestrom
Olle Hdllgren Hans Engvist Helmer Lundqgvist
Eric Aberg



Vi stdr strax infor sdsongstarten i norr, samtidigt &r det SOK:s 31:a
verksamhetsdr. 1965 var ju som sdkert alla minns ett mycket gott idrote
tsligt och arrangtrsmissigt Ar for SO0K:arna nch SOK.

Efter &rsmétet har styrelsen konstituerat sig till féljande sammansitt-
ning: ordf, Lennart Lindh, v.ordf. Arne Westling, sekr. Olle Hillgren,
kassdr Augustin Soderstrom, klubbledare Hans Engvist, ungdomsledare Eric
ﬂberg, materialfdrv, Holger Lundmark och tréningsledare Helmer Lundqvist.

Storsta fordndringen fradn 1965 #r materialfdrvaltarsysslan som Holger
overtagit. Familjen Hedin har ju skott detta pd ett foreddmligt sdtt
under ménga 4r, vilket vi tackar for.

I fortséttningen far alltsd utsedda banliggare vidnda sig till Holger pé
Lavgatan 11 for att f& kartor och annat tdvlingsmaterial,

Frén arsmdtesbesluten vill vi Hven informera om att det besldts om in-
férandet av en medlems - registreringsavgift & 1:- for ungdom - 14 &r,
Vi tror att kédnslan av att tillhdra klubben blir stdrre ddrigenom. Det
kan tilldggas att ovriga medlemsavgifter dr for juniorer 5:- och seni-
orer 10:~, Det &r en hederssak att betala &rsavgiften,

EKONOMISKT kan vi v&dl ockséd sdga att vi stdr med bdgge fétterna pé
"jorden" trots mycket stora investeringar i den nya klubbstugan. Men
det fordras insatser av varje klubbmedlem for att gdra SOK dnnu starkare
och stdrre. Detta kan varje medlem hjdlpa till med, en insats vid ett
arrangemang, t.ex., vid snart stundande Nordiska den 30 maj, eller med
ett forslag till ett inkomstbringande arrangemang eller annan positiv
forbattring av ndgot slag, dr alltid vdlkommet.

REKRYTERINGEN som sagt dr den viktigaste bestdndsdelen for klubbens
och sportens utbredning. Det dr ej enbart styrelsens skyldighet att

f4 ungdomar till t.ex. "SKOGSSKOLAN", det kan alla hjdlpa till med.

Du kan ocksé hjdlpa till med en start eller som annan funktiondr en
SKOGSSKOLE-kv&ll, Det finns faktiskt medlemmar som kommer och frigar
om, kan jag hjdlpa till med ndgot? S&dana 1n1t1aﬁ1v1ngernytt hopp att
arbeta som idrottsledare, men flera skulle vara vilkommna, Aven mammor
och pappor till ungdomar som &r med i SOK rdknar vi till dessa. Kom
med en gingl! Ta med campingkorgen och vi &r dvertygade om att det blir
flera génger i fortsdttningen,

ORDNINGSFRACOR

a) Startavgifterna kommer klubben att svara fér som tidigare, en kraftig
skirpning inféres dock mot tdvlande som antecknat sig pd anmdlnings-
listan men som uteblir frén tidvlingen., Hon eller han kommer att f&
svara for avgiften sjidlv i sddana fall (efterdebiteras).

b) Efteranmilningar Ar ocksé extra kostsamma fér klubben. Varje efter-
anmalnlng motsvarar dubbel startavgift, dessutom 4r ingen arrangsr

vin av dessa d& ett stort merarbete tillkommer i sista momanget fore
startdags, i

I de fall de kommer att fdrekomms efteranmédlningar far vefdrbérande
std for extraavgiften sjilv.



c) Klidsel

I &r har ju heltidckande tavlingsdrikt inforts varfdr Du bor se Over
garderoben s& att allt dr OK till tédvliingsstarten. Det kommer att bli
skdrpt kontroll och krav fran arrangdrshdll att detta efterfdjls.,

Till trdningsoverollerna har det iordningsstlllts vita siffror for
byxa och jacka att fidstas pa vinster sida.

Det dr minga som fa&tt sina Sverdragsklider bortbytts. I nédgra fall
har desgsa varit nyinkdpta, Genom detta arrangemang elimineras detta
d& utldmnade siffror registreras. Siffrorna kan Du f& gratis av
Holgexr.

Du kan ink8pa ndmnda trinings- och t&vlingspersedlar hos Rex, Hel
tdvlings-klubbdrikt i nylon & 40:-, enbart byxa 20:-, jacka 20:-

Trédningsovercll med klubbnamn 40:-,

Trinings- och Tidvlingsverksamheten

Vad har vi att vianta under 19667

Halvard &r den ende av oss som hitintills forunnats att kénna pd bar-
marken i tivlingssammanhang. De inledande VM forberedelserna kunde vil
knappast startat bidtitre f6r honom d&n de resultat som noterades under
drcts péskvecka i mellan- och sydsverige., Ddrfor &r det helt naturligt
att han tillfrigades om en inlaga i detta cirkulir,

Halvard?T

Varje var der hdr tiden kommer en period ndr skidfdret &dr miserabelt

och det ligger I6r mycket snd i markerna for att annan trdning &n vig-
lopning sks vara mdjlig. Visserligen gdr det dnnu bra denna sidllsamma
vdr att &ka skidor men man haller uppriktigt sagt att bli less tri-
virket pd fotterna och sd vill man forstdss trdna upp lopsteget. Men
sikert tycker ni som jag att vigharvandet dr dotrist och det behdvs
mycket vilja for att tvinga sig ut pd landsvigsturerna. Har ni forresten
mirkt att man fir mindre ont i benen om man i bérjan anvinder stodvlar med
rejidla klackar?

Bra att ha under "landsvagsperioden'" dr nu en priktig uppbygsd grund-
kondition, s& att man inte gar tillbaka allt f£8r mycket under den 'he-
svarliga!' tiden,

P& min "paskmondver" fick jag verkligen beldgg for att grundkonditionen
dgr det som betyder mest for att pd kort tid komma i stdoten, Tva dagar
efter forsta tdvlingen fyllde jog 33 &r men benen kondes gom de varit
133, Traningsvirken efter forsta barmarkskontakten var pdtaglig. Men

pé& mindre dn en vecka var man aklimatiserad vid underlaget och dd gav
vinterns alls skidtremilar utslag.

Nu stundar i alla fall den riktige s&songstarten, sa nu giller det for
oss SOK- are att lidgga pd ndgre extra kol de veckor som aterstdr till
Kopparkavlen och annat kul som vintar., Glém inte heller att bldddra i
gamla kartor och trdna kartlédsning. Man ska inte fOrscka minnas en hel



kartbild utan man ska trina sig i att minnas de T4 detaljer som be-
tyder nldgot for det lopp man gor. Man ska sd att sdga sila bort det
ovigentliga och koncentrera sig pd vissa nyckelfdremdl. Man skall med
andra ord gora det sé enkelt f0r sig som mdjligt. Rtminstone tycker jag
att den modellen passar mig.

Som sagt ovan! Snart gdr bussen till forsto tdvlingen, sd pid med tri-
ningsgrejornea och

9 [+
HALL I GANG!
Halsningar Halvard
Till detts vill vi tilligga att klubbstugan dr tillginglig for damerna
p& tisdagar och torsdagar, for herrar mindagar, onsdagar, Ifredagar samt

geﬁ%nsamt pd sondagar. Desse dager tridnar och bastubadar vi.

TAVLINGSPROGRAIIIET

har ju férryckts genom den utdragna vintern dérfor dterger vi det nu
narmast fostotdllda programmet.

19 maj. NWjurunde IK, 21 - 22 Kopparkavlen, 22 Tunakavlen, 22 IFK Berg-
vik & Alvsby IF, 27 OK Renen (kvillstidvling), 30 Skellefted Nordiska.

1 juni. IFND - DM i fHlttdvlan Umed, Skol D Boliden, 5 Tegspropagan-
dan & Renlunken, 7 - 8 Triangelturnering, 11 A 8 Boden, 12 IFK Unmed,
18 Midnattstriffen, 18 - 19 Midnattssolskavlen Bergndsct AIK.

1la aktiva SO0K:are

Nigra av dessa tivlingar &r det mycket viktigt att o
s stdr péd spel. Silva-

moter upp mangrant till d& 2 virdefulla podngpri
plaketten och Framtidenprisct.

Silvaplaketten tdvlas om: a) dels vid DM individuellt i fdljande klas-
sers YJ, AJ, DJ, SA, D&, YO och AO.

b) dels vid DM natt i féljande klasser:
8 secniorer, oldboys och juniorer.

Priset uppsattes 1963 och det skall tdvlas om det i fem ar. SO0K har vun-
nit samtliga &r och podngstidllningen &r nus

1. Skellefted 0K 368 poing

2. Teg SBK 234 f
3. Lycksele 171 Y

Fremtidenpriset: Om priset tévles varje &r vid foljande t&vlingar:

SOK:s Nordiska, Umetrdaffen, Lappmenna och DM individuellt. Vid varje
tavling erhdlles poidng 5, 4, 3, 2, 1 for de fem fOrsta platserna i resp.
klass. Tiavlende som ej tillhdr distriktet skell forst bortriknas.

Den klublb som efter 1966 Ars tidvlingar har higste ihopsamlade podng
- o o & I o]
riknat frédn 1952 - 1966 hor erdvrat priset som sténdig cgendom.

Stdllninzen efter 1965 &rs tivlingar:

1. Vinnds OK 364 podng
2. Skelleftea 0K 311 H
3. Teg BK 170 &



Det synes bli en dramatisk slutstrid, men med uppmaningen en for alle,
alla f6r en skall vi sitta som mdl att hemfdre dessa troféer.

Tdvlingsmirken

Som avslutning vill vi informera om att en grundlig genomgdng gjorts
p& SOK:are som klarat tavlingsmirken i olika valdrer. I ncdanstéende
ruta har Du entecknats som &r berdttigad till s&dant. De som ej har
nigon notering bdr ju forsdkn erdvra sidant under aret.

Tu som klarat orienteringsmirket meddela Dig till ndgon i styrelsen
om detta skall bestdllas. Helst omgdende!l

Marke i valore

Vi avslutar dessc rader fran Styrelscn och hoppas att alla SO0K:are gir
till varje tdvling med fighterhumdret pid topp.



