Skellefteda 0K
Skellefted Verksamhetsherattelse 1975

Verksamhetsberdttelse for Skellefte§ 0Kk 1975

Styrelsen for Skellefted OrienterinaskTubb fir harmed avge berattelse
for verksamhetsdret 1975 (1/11 1974 - 31/10 1975), det fyrtionde i
klubbens historia.

Styrelsens sammansdttning

Ordforande Erik Abera ar 1975
Vice ordfdrande K H Wikstrdm dr 1975
Sekreterare Holger Lundmark ar 1974
Kassor Borje Bergkvist ar 1974
Material Gunnar Andersson ar 1975

Roran Burman

)
)
)
)
)
ar  1975)
)
)
)
)
)

NN N N S e
MNP MMPOMNMNR NN N N —

Bertil Ronnlund ar 1975
Allan Bostrom dr 1975
Suppleanter Hans Lundmark ar 1975
Ebbe Westling ar 1975
Stugfoade Stina Ronnlund ar 1975
Kommittéordforande ett ar
AKT : Wilhelm Rouget
ARR: Erik Sehlbrand
KAR: Hans Lundmark
EKOD: Curt Schinstedt
UNG: Birger Yestermark

Kommittéledarna har under verksamhetsdret, varit adjunaerade till
styrelsen, kommittéerna har forutom ordforande bestitt av 6 - 10
medhjdlpare.

Revisorer 011e H&llaren
T Kjell Broberg
Suppleanter Helmer Lundkvist
Agae Soderstrim
Valberedning Allan Uhgren
Hans Carlbora
Ersattare Bernt Lindberg

Under dret har styrelsen haft sju protokollforda sammantrdden. Inom
AKT:s verksamhet har vissa presicerade uopaifter handlagts enligt

fdljande:

UK Wilhelm Rouget
Anmalningar Holger Lundmark
Skdrmenombud Gunnar Andersson
Markesombud Ture Westling

Medlemsantal 25
KTubben har 376 betalande medlemmar, fordelat pa:

Man 236 ddarav under 25 &r 111
Kvinnor 89 - " 62
Totalt 325 - . 173

Medlemsavgiften har varit 20 kr for seniorer, 10 kr for juniorer och
10 kr for ungdomar.

Viktigare beslut av styrelsen under §ret

att adjungera kommittéTedarna tilT styrelsen

att hoja medlemsavgiften for unacdomar fran 5 till 10 kr
att anordna Mattskiarran och Nationella

att arrangera propagandaorientering "skogsluft" i samarbete med Korpen
och NV
at

|

t deltaga i 5 dagars och 10-mila



(4 2
att wutta en reseavgift for tdvlande over 17 &r av 1 kr inom fast-
std11d region, ddarutdver 25 kr
att medverka med Trivselkvdllar i Folkparken
att utge SOK:aren
att anordna Rally
att ordna lotteriverksamhet

Klubbtraffar och medlemskontakt

KTubbtraffar har anordnats 1 klubbstugan. Som tidigare har klubben hyrt
Eddahallens B-sal for tréaning och sammanhdllning av vara ungdomar, pa
1ordagar under ledning av AKT:s Tedarna, Ett Onskemdl &r att dldre SOK:
are dven deltar.

Efter Malmstrdket serverades kaffe i Klubbstugan, vilket uppskattades
av de médnga SOK:are som provade pd detta ldnglopp. Ett tack i efterhand
till dom som bestod med kaffet:

P& medlemskontaktens plussida, fér noteras skogsskolans 1livliga verksam-
het. Ungdomsledaren och hans medhjdlpare dr vdrda ett varmt tack for sitt
uppoffrande och framgdngsrika arbete.

Uvriga arrangemang och aktiviteter

Under hosten utkom SOK:aren som gruppkorsband till hushdllen, nu med nasta
ars tdvlingsprogram. Dessutom ger tidningen ett bra tillskott &t klubb-
kassan.

Under &ret har 122 skogsskolemedlemmar inskrivits (varav 53 nya). Samman-
lagt 31 trdaffar har under véren och hosten hdllits, ddrav ett skogsskole-
masterskap, en var-podangtdvliing med 122 startande, en host-podngtdvling
med 67 startande, 113 priser har utdelats,

Tdvlingsarrangemang

TT Jan Skid-och lanskamp BD-AC (Vitberget)
8 Juni "SOK:s Nordiska" (K&gebladet)
26 Aug "Nattskdrran® (Nyborgbladet)
5 0kt "Korpkavle" (Vitberget)

Ndgra traningstdviingar i skid-o har korts. Tr@ningsprogrammet for sdsongen
har gett mojlighet for orienteringsklubbarna i Skeliefteregionen till 60-
tal traningstillfdllen, utdver ordinarie tdvlingar. Trd@ningsprogrammet som
utsdants till samtliga i klubben har fatt allmént gillande och manar till
efterfdljd.

Kommitténs uppgift @r att ansdka och genomfora de tavlingar, som sanktio-
neras av Svenska orienteringsforbundet (SOFT) och Svenska skidforbundet.

Kommittén har bestdtt av:
Eric Sehlbrand ordfdrande
Jan-0Tlov Carlé

Bie Lundgren

Bertil RGnnlund

Under verksamhetsdret har foljande arrangemang genomférts:

1 Lansmatch i skidorientering 75-01-11

Banldggare: Mats Larsson, Berndt Karlsson och Yngve Stenmark
Tavlingsledare: Eric Sehlbrand

Tavlingssekreterare: 0l1le Lundqvist

Terrdng: Vitbergsbladet 1:20 000

Antal anmdlda 73
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Tdvlingen var ursprungligen planerat som distriktstdvling i skidorientering.
Men pa grund av att arrangdrsklubben i Norrbotten lamnade &terbud, fick SOK
rycka in, for att arrangera ldnsmatchen i Skid- OL. Tavlingsforberedelserna
genomfordes under mycket svara vdderleksforhdilanden. Tdvlingen kunde dock
genomforas programenligt, mycket tack vare Lage Lundstroms stora arbetsin-
sats 1 sparningsarbetet. Pd tdvlingsdagen pendlade termometern kring minimi-
grinsen - 18° C.

Lansmatchen vanns av Norrbotten med 75 p mot 63 for Vasterbotten.

2 SOK:s Nordiska 1975-06-08

Banchef: Kurt Lundmark

Bitr banchef: Jan-0lov Hagelberg
Tdviingsledare: Eric Sehlbrand
Tavlingssekreterare: Berndt Karlsson
Terrdng: Frostkdgebladet 1:20 000
Antal anmdalda: 547.

Tdvlingscentrum och mdlplats var forlagda till Drangsmarks skola. Tavlingen
gynnades av ett vackert och varmt forsommarvdder. Tdvlingen blev lyckad och
deltagarna uttryckte allmant sitt gillande med banorna och det snabbt genom-
forda arrangemanget. Elitklasserna, H2IE vanns av Stefan Green, Hakarpspoj-
karna och D21E av Britt Uhman, Arvidsjaur.

3 "Nattskdrran" 1975-08-26

Banchef: Eskil Westermark

Bitr banchef: Goran Burman
Tdavlingsledare: Eric Sehlbrand
Tavlingssekreterare: Berndt Karlsson
Terrdng: Nyborg-bladet 1:20 000
Antalet anmalda: 126

Tavlingscentrum och mdlplats var forlagda till EFS-gdrden vid Stortjarn.
Tavlingen gynnades av ett for nattorientering ldmpligt vdder, en mulen him-
mel och lagom temperatur. Veckan fdore tdvlingen hade det fallit stora regn-
mangder vilket fororsakade en del bekymmer for tdvlingsarrangorerna. Tav-
Tingen f16t bra och siste man var i md1 k1 00.25.

4 Korpkavie i orientering 1975-10-05

Vid sidan om de av SOFT sanktionerade tavlingarna hade SOK:s "unga garde"
med Kurt Lundmark och Goran Hedstrom i spetsen arrangerat en budkavletdv-
ling for 3-mannalag (klubblag, firmalag, familjelag etc). Tavlingsformen
ronte mycket stort intresse och samlade inte mindre dn 43 lag p& startlin-
jen. En tdvling som bor dterkomma.

Det av arsmotet 1974-12-06 beslutade formerna fér uttagning av funktiondrer
har fungerat bra och bor bibehd1las ti11 kommande &r.

Dag KM

Arrangerades i dr i samband med trdningstdvling enligt programmet av L&ng-
viken som gick pd Innervikskartan.

Natt KM

Arrangerades pd Vitbergskartan i hdrligt hostvdder.



Ovriga arrangemang och aktiviteter

Under hosten utkommer som gruppkorsband till hushdllen SOK:aren, vdrt sprak-
ror till allmanheten. Tidningen ger ett bra tillskott till klubbkassan.

Ekonomikommittén har i enlighet med viktiga beslut av drsmotet arrangerat
SOK:s bilrally, svarat for prisanskaffning till vara tdvlingar, medverkat i
"Kul i Parken". svarat for BD-parkering.

Klubbstugan har under &ret uthyrts ti111 andra foreningar och slutna sdllskap.

[ anledning av SOK:s 40-&rsjubileum som orienteringsklubb anordnades en fest
i Norrhammarskolan med mat och dans till "Gotes trio". Representanter frén
VOK och angrdnsande klubbar inbjdds.

Kartverksamhet

Det kommunala bidraget for kartframstdllning har for SOK:s del bidragit till
en fortsdttning av Kage-kartan som redan utkommit i provtryck. Kartan kommer
att kallas Hemtjdrn och @r den 28:e i klubbens verksamhet. Material finns
for framstdllning av annu en karta Oover samma omrdde langre vdsterut. Kartor
for SOK:s tavlingsverksamhet anses tryggad ett par dr framit.

Tranings- och tavlingsverksamhet

Deltagande i 10-mila som beslutats mdste av olika anledningar instdllas.

[ stdllet sdndes en busslast SOK:are till Budkavlar i Dalarna under pingst
med tdvling pd hemresan i Hdlsingland, vilket inte kan uppvdga 10-mila men
andd uppskattades av de tdvlande.

Som en barometer over &rets trdnings- och tavlingsverksamhet, tjanar den
podnglista som dven i &r upprdttats och visar vilka som dels tavlat flitigt,
dels uppndtt fina placeringar. Podnglistan gor naturligtvis inga ansprdk pa
att vara rdttvis men den ger en viss bild Over tdvlingsintensiteten.

Skdrden av DM-tecken har i &r blivit sammanlagt 15 st, ndgot mindre &n 1974.
Dessutom har SOK:are utdver tdavlingar inom regionen, deltagit i ett stort
antal tdvlingar inom- och utomlands.

Som slutsummering av &rets tdavlingsverksamhet kan sdgas att resultatet ar
tillfredsstédllande.

h-dagars
Denna gigantiska tdvling genomfordes i &r i skogarna runt Vasterhaninge.
Vddret var strdlande vackert, inte en regndroppe. SOK:s huvudtrupp var in-

kvarterad i en skola med tillgdang till kok och dusch. Flera av deltagarna
uppnddde framskjutna placeringar.

Vandringspriser

Silvapriset. SOK som tidigare ertvrat priset tvd génger kom i &r p& tredje
plats efter IFK Umed och OK Bjdrken med resp 147, 95, 88 podng. Priset
vilket det tdvlas om under tiden 1974 - 1978 rdknas resultaten i &ldersklas-
serna 12 - 20 &r i DM.

Representation

Ledamot i VOF:s styrelse tillika UK i elitkommittén, Christer Alenius.

VOF:s ungdomskommitté, Marianne Bogestedt.
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Deltagare i VIF:s ungdomsldger, orientering Skelleftehamn den 9 - 14 juni
Per Lindgren, Ann Kristin Wikstrom, Annika Johansson.

Deltagare i 70-iadens regionsfinal i Skellefted den 13 - 15 juni, oriente-
ring Erik Andersson.

Representation vid Masterskapstdvlingar
SM i Skidbudkavle i Luled den 8 - 9 mars

H 19 - 20 (22 lag) SOK placering (12) i laget &kte Anders Hedin, Tommy
Vallmark, Bert Stenman.

SM i skid OL ind: Hdrndsand den 8 februari

H 19 - 20 (56 startande) Bert Stenman (48)
H17 - 18 (56 " ) Tommy Wallmark (22)
Norrlandsmdsterskapet skid OL i Sundsvall den 22 februari

H 43 Erik Aberg

H 19 - 20 (30 startande) Bert Stenman (2)
H17 - 18 (27 " ) Tommy Wallmark (9)
DM ind den 1 mars Arrangor OK Bjdrken

H 21 (13 startande) Gdran Hedstrom (1m
H19 -20 (8" ) Bert Stenman (2)
H17 - 18 (6" ) Tommy Wallmark (1)
H 43 (10 " ) Erik Aberg (3)

DM Skidbudkavle 2 mars OK Bjorken

Juniorer SOK:seger i laget &kte Tommy Wallmark (1), Anders Hedin (2), Bert
Stenmark (1).

Lanskamp AC -~ BD i Skellefted den 11 januari i Skid - 0

H 21 (12 startande) Johnny Granlund (8)
H19 -20 (10" ) Bert Stenman (1)
H15-~16 (6 " ) Urban Sundstrom (4)
Ldnspoang BD 75, AC 63.

Fri orientering

Dag DM den 14.9 1975 Umed 0K Bjbrken

H 21 (36 startande) Johnny Granlund (2)
H19 « 20 (9" ) Bert Stenman (1)
H 35 (25 " ) 011e Hallgren (7)
H 43 (34 " ) Yngve Stenmark (5)
H 50 (24 " ) Sven Holmbom (1)
H 56 (13 " ) Tore Stenman (3)
H17 - 18 (18 " ) Tommy Wallmark (3)
H15 - 16 (31" ) Urban Sundstrim (6)
H13 -14 (26 " ) Peter Widmark (1)
H 12 (26 " ) Ola Andersson (4)
D 21 (8" ) Marianne Bogestedt (1)
D17 -18 (8" ) Karin Lundkvist (5)
D 43 (9" ) Maina Johansson (12)
D15-16 (8" ) A C Wallmark (3)
D12 [ & ™ ) Gabriella Uhgren (3)



Natt DM den 12.9 Lovénger

H 21 (10 startande) Hans Lundmark (3)
H 35 (17 " ) 011e H&allgren (2)
H 43 (9" ) Yngve Stenmark (2)
H 50 (rp ) Sven Holmbom (3)
Hi1Z7 -18 (7" ) Mats Larsson (3)
H15-16 (14" ) Urban Sundstrom (1)
DM i teoretisk banldggning J 0 Hagelberg

DM-budkavle den 21.9 IFK Umed

H 21 SOK lag I (plac 4) i laget 16pte Eskil Westermark, Hans Lund-

mark, Johnny Granlund.

H 17 - 20 SOK lag I' (segrade) i laget 10pte Kurt Lundmark, Tommy Vallmark,
Bert Stenman.

H 13 - 16 SOK lag I (plac 3) i laget 16pte UTf Vidmark, Peter Vidmark, Ur-
ban Sundstram.

H 43 SOK Tag 2 (plac 2) i laget 18pte Harry Markstrom, Yngve Stenmark,
Tore Stenman.

H 35 SOK lag 2 (plac 4) 1 laget 1opte Allan Ohgren, Bernt Lindgren, Ture
Westling.

D 13 - 16 SOK lag I (plac 2) i laget 16pte Harriet Karlsson, Gabriella Uhgren,
AC Wallmark.

H 12 SOK Tag 2 (plac 3) i laget 1opte Staffan Broberg, 0la Andersson.
Ldng - DM den 24 aug I 20 TF

H 21 (25 startande) Hans Lundmark (4)
H 43 (20 " ) Erik Aberg (1

Svenska mdsterskap den 31 augusti Sm&land

SM Dag

H 19 - 20 (55 startande) Bert Stenman (31)
D 21 (65 " ) Berit Lindgren (61)

SM natt
H 21 (65 startande) Eskil Westermark (52)
SM i Budkavie

H 19 - 20 (65 lag) SOK-1ag (62)
i laget 10pte Anders Hedin, Bert Stenman och Kurt Lundmark.

Fjallorientering juli Ostersund

D 19 23 patruller startade, Marianne Bogestedt och Ingrid Viklander
Jarfalla (1)
Klubbmdsterskap

Inget KM i Skid-o har hal1lits.
KM 1 teoretisk banldggning J 0 Hagelberg



KM dag

H 21 J 0 Hagelberg D 21 Berit Lindgren, H 35 Bernt Lindberg, H 43
Helmer Lundkvist, H 50 Birger Vestermark, H 56 Tore Stenman, H 19 - 20 Bert
Stenman, H 17 - 18 Tommy Wallmark, H 15 - 16 Urban Sundstrom, H 13 - 14
Peter Widmark, H 12 0la Andersson, D 17 - 18 Karin Lundkvist, D 15 - 16
Harriet Karlsson, D 13 - 14 Ann-Kristin Wikstrom, D 12 Gabriella Ohgren, D
35 Anna Lisa Karlsson, D 43 Ulla Lundkvist.

KM Natt

H 21 Johnny Granlund, H 19 - 20 Kurt Lundmark, H 35 Bernt Lindberg, H 43
Borje Bergkvist, H 50 Holger Lundmark, H 56 Agge deerstrqm, H 15 - 16 Urban
Sundstrom, H 17 ~ 18 Lennart Andersson, H 13 - 14 Hans-Erik Carlborg, D'43
Gertrud Andersson, D Par Ulla Lundkvist och Vivi Anne Uhgren, D 12 Gabriella

Ohgren.

Skellefted Stadsmdsterskap

H 21 Bert Stenman, H 35 Stefan Andersson, H 43 Yngve Stenmark, H 50 Erik
Aberg, H 56 Artur Lindgren, H 17 - 18 Mikael Torstensson, H 15 - 15 Agpe
Hedenstrom, H 13 - 14 Per Lindgren, H 12 Niklas Hdllgren, D 21 Berit Lind-
gren, D 43 Ulla Lundkvist, D 13 - 14 Eva Andersson,

Podnglistan -75

1 Bert Stenman H 19 159,7 36 Eva Feil D21 7,5
2 Holger Lundmark H 50 114,9 37 011e Lundqvist HZ2l 7,0
3 Eskil Westermark H 21 105,8 38 Gabriella Uhgren D 12 6,7
4 01le H&llgren H 35 78,2 39 Erik Andersson H13 6.4
5 Erik Aberg H 50 73,5 40 Hans Karlsson H21 6,1
6 Hans Lundmark H 21 65,0 41 Mats Westermark H13 5,6
7 Tommy Wallmark H 17 63,6 42 Mats Larsson H17 5,3
8 Kurt Lundmark H 19 59,3 43 Mikael Andersson H 12 4,1
9 Sven Holmbom H 50 51,8 Kjell Nilsson H17 4,1
10 K.H Wikstrom H 62 50,0 45 Mikael Torstensson H 17 3,7
11 Birger Westermark H 50 44,5 Hans Meijer His 3.1
12 Jonny Granlund H 21 43,2 47 Peter Feil H?21 3,6
13 Marianne Bogestedt D21 41,1 48 Ture Westling H 35 3,0
14 Peter Widmark H 13 40,9 49 J-0 Hagelberg H?21 2,9
15 Urban Sundstrom H 15 39,0 Per Stenman H13 2,9
16 Berit Lindgren D 35 35,5 Staffan Broberg H12 2,9
17 Anders Hedin H 19 31,0 52 Artur Lindgren H62 2,8
18 Allan Thgren H 35 30,1 0la Mannberg H12 2,8
19 Tore Stenman H 56 29,2 54 Lars Brandt H15 2,4
20 Ann-Charlotte Wallmark D 15 27,9 55 Karl-0lof Lindgren H 17 1,9
21 Harriet Karlsson D15 21,5 56 Bernt Lindgren H3 1,8
22 Per Lindgren H 13 20,1 57 Urban Lindgren H13 1,5
23 Lennart Erfors H 21 15,1 58 Goran Hedstrom H21 1,2
24 Ulf Widmark H 15 15,0 Gosta Lundgvist HB0 1,2
25 Yngve Stenmark H 43 14,0 60 Maina Johansson D43 1,1
26 Agne Hedenstrom 15 11,8 Berndt Lindberg H35 1,1
27 0la Andersson H12 11,7 Hakan Broberg H15 1,1
28 Harry Mannberg H 50 9,8 63 Jan Lundstrom H15 1,0
29 Helmer Lundqvist H43 9,5 64 Mikael Lofbom H12 0,8
30 Stefan Andersson H35 9,0 65 Gustav Lundmark H 50 0,6
31 Harry Markstrom H43 8,5 Eva Andersson D13 0,6
32 Bjorn Stenman H17 8,4 67 UIf Hedqvist H13 0,5
33 Folke Stenlund H 35 8,1 Einar Widmark H 50 0,5
34 U1f Ohlsson H21 8,0 Johan Wiklund H15 0,5
35 Gunnar Andersson H50 7,7 Kurt Bohlin H35 0,5



71 Thure Lundstrom H 50 0,4 HaZl (11 st} 2583 p
H-E Carlborg H15 0,4 H19 ( 3 st) 250,0 p
011e Jejlid H?21 0,4 H17 (6 st) 87,3 p
Lennart Forsberg H 13 0,4 H1s [ Bst) T1,2p

75 Ingemar Nilsson H 35 0,3 H13 (9 st) 82,0p
Lennart Andersson H 17 0,3 H12 (5 st) 22,3 p
Bie Lundgren H5 0,3 H35 (9 st) 132,1 p

78 A.K. Wikstrom D15 0,2 H43 (3 st) 32,0p
Maria Andersson D 13 0,2 H 50 (11 st) 304,7 p

H56 (1st) 29,2p
Hez (2st) 52,8p
D21 (2st) 48,6 p
D15 (3 st) 49,6 p
D13 ( 2 st) 0,8 p
D12 (1 st) 6,7 p
D35 (1st) 35,5p
D43 (1 st) 1,1 p

1427 .4 p

Uppvaktningar 7
50 &r Erik Aberg, Ture Lundstrom, Erik Sehlbrand, Hans Carlborg.

Utmarkelser
I samband med SOK:s 40 &rsjubileum utdelades av VOF:s representant
K G Jonsson till foljande SOK:are:

VOF:s silverplaketter erhgll Holger Lundmark, Birger Westermark och
Gosta Lundkvist.

SOFT:s fortjanstplakett till Erik Aberg och Arne Westling, samt SOFT:s
DipTom Erik Sehlbrand.

Dessutom foretrddde K G Jonsson Skogskarlarnas Klubb, som fordrade klubben
sitt Diplom samtidigt som &rets silverndl, vilken tillfaller en ledare per
distrikt. Ndlen dverldmnades till Arne Westling.

Jonsson erinrade i detta sammanhang om det unika som hdnde 1961, d8 nordiska
skogskarlarnas guldndl for ledare tilldelades K H Wikstrom och for aktiva
Halvard Nilsson.

“Grann-klubbarna" uppvaktade med tacksamma ord for vad SOK betytt for dem,
framst genom produktion av nya kartor och generdst tillhandahdllande av
detta material ocksd 4t de andra klubbarna.

Erik Enmark for RIF, Lennart Viklund for SJIF i Bastutrdsk och Hakan Lund-
mark for LOK samt Ingemar Stenmark for SSK, gratulerade och Overldmnade
presenter och frén IF Gnistan erholl SOK en stor kosa som 40-3rsgéva.

Slutord

En summering av drets verksamhet, visar vdl genomftrda satsningar for goda
arrangemang. Kommittéprincipen har ocksd fungerat bra, arbetsgrupperna har
genomfort sina uppdrag foredomligt.

Positiva drag
Ungdomsverksamhetens framsteg, skogsskolans utveckling, seniorklassens
breddning.

Negativa drag
Utvecklingen p& damsidan slédpar efter, pd grund av ledarbrist. Storre sats-
ning miste goras for de madnga lovande fiickorna.




Till sist vill styrelsen framfora sitt tack till alla aktiva, ledare,
funktiondrer, markdgare och prisgivare, samt till de kommunala myndig-
heter som stott vdr ungdoms- och kartverksamhet.

Skellefted Orienterarklubb
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