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SKELLEFTEA ORIENTERINGSKLUBB

VERKSAMHETSBERATTELSE 1986

Styrelsen for SKELLEFTEA ORIENTERINGSKLUBB f&r hirmed avge foljande
herdttelde for verksamhetsiret 1986 (1 november 1985 - 31 oktober 1986),

det femtiofdrsta i klubbens historia.

Styrelsens sammansdttning

Ordfdrande Nils Erik Wiklund
Vice ordfdrande Peter Feil
Sekreterare Gunnar Karlsson
Kassor Ulla Lundqvist
Stdndig ledamot K H Wikstrom
Ovriga ledamdter Olle Hdllgren

Stig Jonsson

Ulla Svensson
Suppleanter Wilhelm Rouget

Gabriella Ohgren

Kommittéordforanden och Svriga funktiondrer

Aktivitetskommittén Alfred Marklund

Arrangdrskommittén Lennart Andersson

Ekonomikommittén Olle Hillgren

Uthildningskommittén Thomas Norstrom

Kartkommittén Thomas Norstrdm

Ungdomskommittén Peter Feil

Motionskommittén Holger Lundmark

Stugvard Holger Lundmark

Materielfdrvaltare Sigge Karlsson

Stuguthyrning och stéddning Ebba Marklund och Karin Torstensson
Revisorer Kjell Broberg och Anders Marklund
Revisorssuppleanter Holger Lundmark och Agge Sdderstrom
Valberedning Agge Soderstrom, Jarl Svensson och

Goran Hedstrodm

Kommittéordforandena har varit adjungerade till styrelsen. Styrelsen
har haft 10 protokollfdrda sammantriden under &ret.

MEDLEMSANTAL

Klubben hade den 31 oktober 1986 totalt 602 betalande medlemmar.
Av dessa var 325 under 25 4r. Fjolérets siffror var 702 totalt och
405 under 25 A&r.

Medlemsavgiften har varit 25 kr for medlemmar som #&r 20 d4r och yngrr,
50 kr for familjer och 40 kr for ovriga.

FORENINGSKONSULENTEN

Under borjan av verksamhetsdret var klubbens féreningskonsulent
Thomas Norstrom tjidnstledig for studier, och som hans vikarie haw
Gabriella Ohgren tjdnstgjort. Frin och med den 1 Juni a&r Thomas
4ter pd& sin post.

Under foreningskonsulentens ledning har ett flertal ungdomslags-
arbetare och sommarjobbare under kortare perioder arbetat &t
klubben.



TRANINGS- OCH TAVLINGSVERKSAMHET

SOK har under hela &ret haft gemensamma trdningar flera gdnger i1 veckan
bestdende av 16pning och tekniktrédning. Under vintern har trédningen
dven kunnat bestd av simning, innebandy, gymnastik, skiddkning och skid-
orientering. '

Trianingsorienteringsprogrammet har som vanligt gjorts upp i samarbete
med andra skelleftedklubbar. Under védren har det varit trdningsorien-
teringar tisdagar, torsdagar och sondagar. Under sommarsdsongen har
triningarna varit onsdagar och sdndagar och under histen enbart pad
sbndagar. Totalt har programmet upptagit 39 tréningsorienteringar,varav
SOK ansvarat for 16. Varje vecka har en av tridningsbanorna tjdnstgjort
som "veckans bana" genom att kontrollerna fitt sitta ute hela veckan.

Ett lyckat trdningsldger med deltagande ochsd i flera tdvlingar holls
i Kristiansstad i samband med pdsk. Deltagarantalet i lidgret var 19.

Skidorientering

SOK:s skidorienterare har under sidsongen ndtt ménga goda resultat.
Speciellt gidller detta DM, som gav flera mistare bdde pd herr- och dam-
sidan. P4 hemmaplan har SOK arrangerat en 2-dagarstédvling (se kgna
arrangemang). Julcupen, som numera 4r en tradition, har naturligtvis
ochsd avverkats. Forberedelser infdr Sverigespelen i skidorientering,
som SOK arrangerar i mars -87, har redan i &r satt sin prdgel pa

mycket av det arbete som SO0K:s skidorienteringsintresserade utfor.

Storre budkavlar

SOK har deltagit i flera av de storre budkavlarna. Vid tiomila blev
herrlaget 115 (bésta placeringen pd flera 4r) och damlaget blev 334.
Aven i Kopparkavlen och 25-manna (2lag !) stdllde SOK upp.

Femdagars

I femdagars i Vdstergdtland deltog 23 SOK:are. Flera fina placeringar
ndddes. Berit Lindgren blev 6 i D50A, och hon vann tvd av etapperna.
KH Wikstrom vann ochsd en av etapperna i H70A. Arthur Lindgren vann
sista etappen i H75A och blev totalt 7. Eira Davidsson och Ulla Lund-
gvist blev 6 resp 9 i D60B resp D60A.

Distriktsmidsterskap

Fdoljande SOK:are har under 1986 blivit DM-segrare.

DM-dag H 12 Mattias Sandstrom

H 16 Fredrik Ahman

H 20 Mats Gustavsson

H 60 Helmer Lundqvist

D 12 Frida Feil

D 35 Eva Feil

D 45 Gudrun Klaveness
Lang-DM H 21 Hans Carlsson
DM-natt D 16 Anneli Karlsson

H 16 Fredrik Ahman



Budkavle-DM H 12
H 20
H 21
D 16
SkidOL-DM

SkidOLbudkavle-DM

SM-placeringar

SM-dag

SM-natt

Ungdoms-SM

Budkavle-SM H 20

Norrlandsmisterskap

Klubbmidsterskap

Foljande klubbmidstar

H 21 Thomas Norstrom

H 45 GOran Enqvist
Magnus Degerman, Mattias Sandstrom, Johan Ahman
Johan Larsson, Per Johan Wahlberg, Mats Gustavsson
GOran Hedstrom, Hans Carlsson, Thomas Norstrodm
Anneli Karlsson, Asa Hidgglund, Helena Degerman

H 12 Magnus Degerman

H 35 Jarl Svensson

H 40 S-0 Wikstrom

D 35 Eva Feil

D 12 Frida Feil

H 50 Allan Chgren, Leif Dahlgren, Sture Burman

H 17-20 Mats Gustavsson, Per Johan wahlberg, Urban

Wahlberg

H 20 Mats Gustavsson 58

H 21 Thomas Norstrom 53

H 18 Jan Hiagglund utgdtt

D 21 Gabriella CUhgren 45

H 21 Thomas Norstrom utgdtt

H 15 Magnus Jonsson 68

H 16 Fredrik Ahman 21

D 15 Helena VYegerman 71

Per Johan Wahlberg, Mats Gustavsson, Johan Larsson

H 18 Jan H&égglund 9
H 20 Mats Gustavsson 22
H 21 Hans Carlsson 15
Ola Mannberg 31
D 21 Gabriella Ohgren 16
H 21 Anders Marklund utgatt

e har korats.

KM-dag

H 70 Christoffer Thylin H 65 Agge Sdderstrom
H 12 Mattias Sandstrém D 12 Frida Feil

H 16 Magnus Jonsson D 14 Anna Persson

H 18 Jan Higglund

H 21 0la Mannberg KM-natt

H 35 Peter Feil .

H 40 S-0 Wikstrdm H 35 btefap Andgrsson
H 45 Stig Wising H 48 S5-0 Wikstrom

H 50 Sture Burman H 20 Ivan gggSten )
H 55 Sven Stenlund % s ﬁgge i? grstrom
H 60 Helmer Lundqvist nna lLindgren

58



KM-skidOL-dag KM-skidOL-natt

H 12 Johan Ahman H 12 Magnus Degerman

H 14 Daniel Ahman H 16 Fredrik Ahman

H 16 Fredrik Ahman H 21 Urban Wahlberg

H 21 Thomas- Norstrom H 40 5-0 Wikstrom

H 40 S-0 Wikstrom H 50 Sture Burman

H 50 Sture Burman H 60 Birger Westermark
H 60 Helmer Lundgvist D 16 Helena Degerman

D 16 Anneli Karlsson

EGNA TAVLINGSARRANGEMANG

Under &ret har 4 tdvlingar arrangerats.

8-9 februari skidorientering
1 juni SOK:s nordiska
14 augusti Norstroms minne

26 augusti Nattskédrran

Skidorienteringen

Tavlingsledare och banldggare Leif Dahlgren
Antal startande ca 130
Plats Inre Ursviken

SOK:¢s nordiska

Tdvlingsledare Thomas Norstrom

Banlédggare Thomas Norstrom och Hans Carlsson
Antal startande ca 300

Plats Skelleftehamn

Norstroms Minne

Tdvlingsiedare och banlidggare Thomas Norstrodm
Antal startande 98

Plats Byberget
Nattskdrran

Tdvlingsledare Lennart Andersson
Banlédggare Thomas Norstrom
Antal startande 65

Plats Yttre Ursviken

TRIM

Det har i 4r sdlts drygt 50% fler Trimpaket jdmfort med i fjol.
Totalt har det sdlts 410 paket. Populdrast dr Vitbergsomrddet (171)
f6ljt av Hedensbyn (100) och Falktrisket (65). Cykeltrimpaketet har
kSpts av 74 st.

KARTOR
Under &ret har en karta i Skelleftehamn firdigstdallts liksom skolkartor

i Drédngsmark och Klutmark. En skidOL-karta, Vitberget-Hedensbyn, &ar
ocksd klar. Nytryck har gjorts av 2 kartor.



UNGDOMSVERKSAMHETEN

Skogsskolan har haft ca 100 nybdrjare i kurser pd ett flertal stdllen

i och omkring Skellefted och delvis i samarbete med L&ngvikens OK. En
dldre skogsskolegrupp pd ungefdr 30 st har kort ett hdrdare trdnings-
program hela sdsongen, och resultatet visade sig vid DM d& SQK erdvrade
SILVA-priset, som gdr till bidsta ungdomsklubb vid DM.

Ett skogsskoleldger har h&llits i Ersmark, och vid "jadtteidrottsliagret"

i Asele fanns ett 20-tal SOK-ungdomar pd plats. ALIMAK-cupen missgynnades
i 4r av ddligt vidder, men trots det var det ndstan lika minga deltagare
som 1 fjol.

KLUBBSTUGAN

Klubbstugan d4r centrum for SOK:s verksamhet. Hdr finns foreningskonsulen-
ten och kansliet. De gemensamma trédningarna utgdr fran stugan. Styrelse-
och kommittémdten, onsdagsfika m m sker hidr. Uthyrning av stugan forekommer
ocksd. Fjoldrets ombyggnad har i 4r foljts upp med en del mdleriarbeten
samt genom att en flrrddslada satts upp vid stugan.

UTBILDNING

Jamfort med foregdende &r har betydligt fler SOKjare deltagit i ndgon
kurs eller utbildning i &r.

Kurs Deltagare

Banldggning 2 Fredrik, Daniel och H-O Ahman, Hans Carlsson

Ungdomstrinare Thomas Norstrdm, Lars Peter Isaksson, Sven
Lindberg

Renritning Thomas Norstrdm

SOFT:s datakurs Thomas Norstrodm

Bidst ndr det gidller Jan och Asa Higglund, Anneli Karlsson, Helena
Degerman, Fredrik ﬁhman, John Svensson

SkidOL-ledare Leif Dahlgren, Sture Degerman, Thomas Norstrdm
Tomas Ottosson, H-0 Ahman

Arrengorskurs SkidOQL GOran Hedstrom, Leif Dahlgren

EXONOMI

Ndr det gdller SOK:s ekonomi s8 hidnvisas till separat redovisning.
SLUTORD

Aven om 1986 inte varit ett absolut toppdr resultatmédssigt for SOK, sdé finns
det mdnga ljuspunkter att glddja sig 4t. Exempelvis sd har en méngd DM-
tecken erdvrats, och 4rets Silvapris gick till SOK. Till SM och UngdomsSM
hade flera SOKjare uttagits. Vi har en entusiastisk foreningskonsulent,
som forutom sitt arbete for klubben dven foregdtt med gott exempel som
aktiv, t ex nédr det gidller att ta hem DM-tecken. Men for ett vitalt
klubbarbete kan vi inte bara lita till Thomas utan det behivs att minga
klubbmedlemmar stdller upp som skogskoleledare, kartritare, tdvlings-
funktiondrer m m. Varje klubbmedlem kan gora ndgot ! I ndsta &rs stora
arrangemang for SOK, Sverigespelen i skidorientering, &r redan ménga
engagerade. Lt oss hjdlpas &t s& att det blir en fin tdvling !

Styrelsen vill tacka alla som pd olika sidtt stott SOK:s verksamhet under
1986,0ch vi hoppas p& fortsatt stod 1987,

SKELLEFTEA ORIENTERINGSKLUBB
Styrelsen
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