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Skelleftea orienteringsklubb
Verksamhetsberiittelse 1999

Styrelsen for Skellefted Orienteringsklubb far harmed avge f6ljande berittelse for
verksamhetsaret 1 november 1998- 31 oktober 1999, det 64:¢ i klubbens historia.

Styrelsens sammansiittning

Ordférande saknas

Vice ordférande saknas-

Sekreterare Monika Olofsson vald 1998 for 2 ar

Kassor Sture Sundberg vald 1997 for2 ar

Ovriga ledaméter Tore Eklund vald 1997 for 2 ar
Lars Lindberg vald 1997 for 2 ar
Jan-Erik Holmstedt vald 1998 for 2 ar
Kerstin Gustafsson vald 1998 f6r2 ar

Styrelsesuppleanter Goran Hedstrom vald 1997 for 2 ar
Sven Lindberg vald 1998 for 2 ar

Stindig ledamot K-H Wikstrém har under hosten avlidit.

Kommittéordforande och évriga funktionirer valda for 1 ar

Orienteringskommittén ~ Mats Gustafsson

Skid-O kommittén L-P Isaksson och Ula-Britt Svedberg
Arrangorskommittén Henry Lundmark

Kartkommittén Ola Mannberg

Ungdomskommittén Tore Eklund

Ekonomikommittén P-A Lindgren

Anmilningsansvarig Goran Enkvist och kansliet

Material-och stugansvarig Lennart Norsten

Revisorer Kjell Broberg och Per-Erik Wahlberg

Revisorsuppleanter Ture Westling och Ove Lofbom

Valberedning Tomas Norstrom, Margareta Eklind och Gudrun Klaveness

Styrelsen har haft 12 protokollférda sammantraden under verksamhetsaret.
SOK har haft 2 mediemsméten under verksamhetsaret (forutom arsmotet).

Klubbmedlemmar

Klubben har vid verksamhetsérets sfut 490 medlemmar ( 534 foregaende ar).
Medlemsavgiften har varit 100 kronor for familj, 75 kronor for vuxen och 50 kronor for
ungdom(-20 &r). Vuxna tivlingsdeltagare har aven betalt en drsavgift pa 200 kronor enligt
beslut pa arsmotet 1997.



Kanslipersonal

Tomas Nortrom har sagt upp sin anstillning som konsulent. Tjansten var vakant till-och med
april manad. Mattias Remahl anstilldes och har tjanstgjort sedan maj méanad 1999.
Kanslistens arbetsuppgifter har forutom sedvanligt idrottskansliarbete &ven omfattat
fakturering, betalning av fakturor och reserdkningar samt all bokféring.

Lennart Norsten &r nu inne pa sitt sjitte ar som heltidsanstilld. Som tidigare svarar han for
underhallet av klubbstugan och for stuguthyrning samt hjalper till med bland annat kontroller
till tranings- och tavlingsbanor, sparning och dvriga tavlingsarrangemang.



Orienteringskommittén Verksamhetsberittelse 1999

TRANING:

Under &ret har Tomas Norstrém och Magnus Degerman varit planeringsansvariga for
triningar. De har upprittad gedigna program och distribuerat dessa per e-mail.

De har dven aktivt deltagit som trinare. Aven Ola Mannberg har periodvis fungerat som
trinare.

Under vinterhalvéaret har inomhustrianingar genomforts 2-3 ginger per vecka.
Innebandy/basket, Spinning och Loptraning/OL-tréining i kombihallen.

Under sommarhalvéret har gemensamma teknik och konditionstriningar anordnats. Vissa
triningar har samordnats med Langviken.

Under hela &ret har Onsdagstriningen varit ett stdende inslag. Deltagandet och grad av
seriOsitet i triningarna har varit vildigt skiftande.

Orienteringskommittén har dven arrangerat ett antal helgtréffar, med ordentliga triningspass
samt diskussion och planering av verksamheten.

TAVLINGSVERKSAMHET:

I mitten av April anordnade orienteringskommitten tivlingsresa till Uppsala. Fran klubben
deltog 4-5 16pare. Man deltog i Upsala IF och OK Linne’s tivlingar 17-18 April. Ledare var
Fredrik Olofsson.

SOK deltog i 10-mila med i ett kombinationslag med IFK Umea i herrklassen..
Placering 108 av 302 fullféljande lag

I maj arrangerades en breddresa till Hilsingland. Tyvirr deltog endast atta SOK:are. Man
deltog i ,Ljusne-Ala:s téivling 14 Maj Rhens BK Bollnis 15 maj samt med ett lag i
Hilsingekavlen 16 Maj. Placering i Halsingekavlens herrklass blev 29 av 53 lag. Lagledare
var Mats Gustafsson.

Jukkola

Skellefted OK var representerade i virldens storsta budkavle, Jukkola kavlen. I &r avgjordes
Jukkolai Rauma, Finland. SOK deltog med tva damlag. Lag 1 kom p4 placering 64 av 628
lag. Lag 2 blev 244:a

Herrlaget blev 174 av 1226 lag. P4 herrsidan var lag tva ett kombinationslag med LOK. Plac
723

Lagledare och reseledare var Thomas Norstrom.

Norrlandsmiisterskapen

Arrangerades OK Renen i Luled. Uttagna SOK:are var Andreas Olofsson, Johan Lundberg,
Patrik Svedberg och Kristofer Isacsson i H21.

Visterbottens lag 1, bestod av Andreas, Kristofer och Johan. Dom kom pa en fin femte plats
Av damerna var Frida Feil, Anna Gustafsson och Kerstin Gustafsson uttagna.

Anna kom pé en femte plats och Frida blev sexa.

I damkavlen kom Visterbottens lag 1 pa en fin tredje plats och i det laget sprang Frida och
Anna pé andra resp. tredje strickan.



Kort-SM Gotland

Frida Feil blev tyvirr inte kvalificerad till finalen.

Budkavle SM Gotland: Herrlaget bestod av Patrik Svedberg, Andreas Olofsson, Kristofer
Isacsson och Mats Gustafsson. Placering 77 av 113lag.

Damseniorlaget, Frida Feil, Charlotta Isaksson var tvungna att bryta tivlingen eftersom de e¢j
hade fullt lag.

KM

- Dag-KM och Slump-KM anordnades av Henry och Susanne Lundmark, Monika och Fredrik
Olofsson i Bergsbyn. Thomas Norstrém blev klubbens genom tiderna forste segrare i Slump-
KM.

- Natt-KM anordnades av Tore Eklund och Jarl Svensson i Ronnbécken.

25-manna

Sisongen avrundades med den traditionella 25-manna kavlen. Tévlingen avgjores i Rudan,
Haninge. Placering 126:a (-98 173:a)

SOK arna bodde pa vandrarhemmet af Chapman pa Skeppsholmen i centrala Stockholm. Resa
och boende var samordnat med Langvikens OK. Orienterarna deltog @ven i Gustavsbergs
kortdistanstivling pad Sondagen. Lagledare, reseledare och PR ansvarig var P-A Lindgren.

Bussresor har under aret arrangerats till 2 tdvlingar i Visterbotten. Bada resorna samordnades
med Langviken.

I vanlig ordning har en méngd tévlingsstarter gjorts pa lokala tivlingar i Vésterbotten och i
angrinsande distrikt. Man kan dock tyvirr skonja en tendens av minskat intresse att deltaga i
tivlingar.



Verksamhetsberittelse ungdomskommittén 1999

Vi har rekryterat betydligt fler ungdomar an tidigare. Ungdomskommittén har som vanligt
haft nyborjarkurs i klubbstugan. Maria och Thomas Norstrom har haft skogsskola pa Sunnana
och haller igang ganget pa vintern med innebandy. Carola Nilsson och Peter Nilsson har haft
skogsskola i1 Uttersjobiacken och Melker Jonsson har haft skogsskola i Drangsmark. Vi far
tacka Kerstin Gustavsson som dragit igang Melker Jonsson. Totalt sett innebar detta att vi
fordubblat ungdomsverksameten. Antalet organiserade traningar har 6kat betydligt.
Kvaliteten pa triningarna ar savitt jag kan bedoma hogsta tinkbara. Ledare har i &r varit Sven
Lindberg, Lars Lindberg, Erik Lundmark, Lars-Peter Isacsson, Maria Norstrom, Thomas
Norstrom, Carola Nilsson, Elin Jonsson, Tore Eklund, och Hans Carlsson.
Foreningskonsulent Matias Remahl har gjort en-stor insats som ungdomsledare och dragit det
tyngsta lasset. Lennart Norsten har ocksé utfort en stor insats. Undertecknad har inte hunnit
med organisation och planering, sa den har blivit kortsiktig och 16sryckt. Internutbildning och
kurser har inte blivit av trots tiligang pa ett flertal kurser. Manga av ledarna t
ungdomskommittén har d& tagit mer eget ansvar och jobbat hardare s ungdomskommittén
som kollektiv har gjort en bra insats.

Ungdomskommittén har skrivit i halften av Rubb och Stubbs nummer. Férra aret skrev vi i
alla nummer.

Jattelagret, Rikslagret traningsorienteringarna och tavlingarna har samlat ungefir lika manga
ungdomar som tidigare.

Tavlingsresultaten har varit 1 sjunkande. For tva ar sedan var vi bésta klubb i vasterbotten pa
DM, férra aret nast basta och i ar tredje basta klubb. Den klubb som lyckats bast — Umed OK-
har ett vinnande koncept dir man bildat en grupp av 15-204ringarna. Detta har medfort att 15-
16 aringarna dragits med béttre ut pa tavling, hallit ihop battre och utvecklats mer.

Vi kan dock till sist gladja oss at att ha fatt en deltagare i USM: Fredrik Lundgren, och det var
inte langt ifran att det blev flera. Mattias Lindvall var inte 14ngt ifran att komma med 1 USM.
Marcus Granlund och Jonatan Svensson har utvecklats mycket och fitt fértroende pa de stora
kavlarna men gjort f6r ojimna resultat for att komma med till USM.

Infor framtiden ser det ljust ut. Men det ar inte problemfritt. Det behovs 20-25 ledare 1
ungdomskommittén mot nuvarande 10. Dessa 10 har jobbat lange nog. 1 dagslaget finns inga
garantier for att de blir kvar i ungdomskommittén.

Jag vill klart sla fast att det finns en utbredd missuppfattning i var klubb och alla klubbar att
ungdomskommittén maste virva fordldrar som ledare till ungdomskommittén. For det forsta
kan man bara ge férildrar ledaruppdrag som dom klarar av. Fordldrarna maste ha fétt
orienteringskunskaper pa en mattlig niva innan dom kan vara ledare ens pa nyborjarniva. Dels
maste dom ha si bra kinnedom om sporten att dom kan svara pa fragor. Dessutom ar det sa
att ju bittre orienterare man har som ledare desto battre blir traningarna, banorna och
engagemanget. Fragan ar ocksa vilken kommitté som skall rekrytera, behalla och utveckla
fordldrarna till att bli sa bra orienterare att dom efter ndgra ar kan vara ledare i
ungdomskommittén. Den fraga besvaras med latthet med att konstatera att fordldrarna ar 6ver
163r och ungdomskommittén bara striacker sig till 16 &r. Jag dr ocksa oroad av att en
férdubblad ungdomsverksamhet kraver fordubblat ledarantal samtidigt som alla
ungdomsledare jobbat i manga ar och ndgon gdng maste fa sluta.

991123 Tore Eklund



Verksamhetsberiittelse skidorientering 1998/99

I likhet med tidigare &r borjade sdsongen med traningsliager i Kiruna i anslutning till
allhelgonahelgen. Med pa lagret var de som satsar pa GP-tivlingarna samt SM och JSM.

Nir snon kommit till Arvidsjaur genomfordes ett 1ager dar for samtliga intresserade i klubben,
och det blev 13 deltagare. Lagret genomférdes tillsammans med skidorienterare fran
Vasterbotten och Norrbotten.

Tva av klubbens ungdomar, Ida Jonsson och Kerstin Nilsson, deltog ocksa i ett ldger i
Vittjarv.

Aven i &r for tre av dkarna till Yllas for att gora sin sdsongspremiir. Kylan satte stopp men
traning blev det i alla fall pa tavlingskartorna.

GP tavlandet blev ndgot stympat pa grund av studier och forkylningar. Noteras bor att Fredrik
Ahman, Kristofer Isacsson och Patrik Svedberg tog en fjiardeplats i GP stafettens avslutning.

Fredrik Ahman och Kristofer Isacsson deltog i SM. Patrik Svedberg deltog enbart i stafetten.

DM i skido genomfordes i Vitbergsterrangen. Det var ett samarrangemang mellan SOK och
LOK.

Julcupen genomfo6rdes i en serie av sex deltdvlingar varav tva var nattivlingar.

Till Norrlandsmasterskapen i Ljusdal dkte liksom tidigare Vasterbottningar och
Norrbottningar tillsammans i en gemensam buss. Farre SOK-are &n &ret innan.

/ Skidokommitten



Resultat Skidorientering 98/99

Kort-SM i asarna

1 Cleas Turesson 4521
23 Fredrik Ahman <c< 55.17
30 Kiristofer Isacsson, scx 59.17

SM-kavle

1 Kvarnsveden

8 Skelleftea OK
Fredrik Ahman
Kristofer Isacsson
Patrik Svedberg

GP-stafett

1 Kvarnsveden

3 Skellefted OK 1
Fredrik Ahman
Kristofer Isacsson
Patrik Svedberg

11 Skelleftea OK 2
Rikard Svedberg
Johan Ahman
Joel Engvall

Norrlandsmésterskapen

H55 (4st)

1 Kurt Halvarsson 57.52
3 Lennart Norsten, ©o¢ 73.31
H21 (10st)

1 Petter Andersson 100.31
5 Patrik Svedberg <o« 111.08
H20 (9st)

1 Peter Dahlberg 62.36

7 Rikard Svedberg <o« 74.59

Norrlandsmdsterskapen (kort)

H21 (9st)
1 Bjorn Lans 35.01
5 Patrik Svedberg, SeK 42.36
H20 (9st)
1 Peter Dahlberg 30.03

7 Rikard Svedberg s 36.13

Kort-DM 23 jan

H65 (5st)
1 Leif Dahlgren, s«

H55 (5st)
1 Lennart Norsten, s«

H50 (7st)

1 Bo Johansson
4 Lars Lindberg, soi¢

H35 (2st)
2 Thomas Norstrom, wi

H21 (12st)

1 Martin Sellberg
4 Patrik Svedberg, soi

H20 (2st)
1 Daniel Granlund, < «

H18 (Tst)

1 Bjorn Rydvall
4 Tobias Rydlinge, soic

D18 (3st)
2 Ida Jonsson, sei
Natt-KM

H60

1 Leif Dahlgren
2 Ivan Norsten
3 Allan Ohgren

H50

1 S-O Wikstrom
2 Sven Lindberg
3 Lars Lindberg

H21

1 Daniel Granlund
2 Ola Mannberg
3 Tobias Rydlinge

31.17

32.18

31.10
37.54

47.47

34.45
37.01

42.26

30.11
40.59

30.59

31.48
44.45
46.57

36.25
44.30
46.20

43.00
55.22
62.25



Skellefted 1999-11-29

Verksamhetsberittelse Kartkommittén 1999

Kartkommittén har under éret bestétt av Fredrik Olofsson, Patrik Svedberg och Ola
Mannberg. Ett protokollfort méte har hallits.

Under aret har nytryck skett av Vitberget i skala 1:15 000. Faltarbete har utforts av Géran
Engvist, Ola Mannberg, Lennart Norstén och Sven Lindberg, som dven renritade de
kompletteringar som gjordes. Ekonomikommittén var engagerade i annonsforséljning pa
kartan.

Kagekartan har paborjats och i det arbetet har framst Sven Lindberg och Goran Enqvist varit
engagerade. Storre delen av omradet ar rekat och renritning pagar. Till viren kommer den
forsta delen att tryckas som en skolkarta i skala 1:10 000 och tiacker framst tatorten samt
elljussparet. Del 2, som gar soderut till skjutbanan vid Norra Boviken, kommer att
fardigstillas senare for att eventuellt kunna anvéandas vid lampligt tavlingsarrangemang.

Rekning av Hemmistjarn har paborjats och dar ar Goran Hedstrom engagerad.

Infor sprint-DM, som genomférdes vid Avans havsbad ( Lovanger - Syd ), digitaliserades
kartan av Per Norén medan Erling Olofsson och Henry Lundmark gjorde de revideringar som
kravdes. Karta och banor trycktes senare via SOFT varfoér nadgon nytryckning pa traditionellt
sitt e¢j genomfordes.

Kartan i Klutmark har “gétts 6ver” av Patrik Svedberg for att komplettera gronomraden och
hyggen. Nytryck av den kartan kommer att ske under de nirmaste aren. Aven Vitbergskartan,
omradet kring Klockarberget — Sjungande dalen, har bearbetats for att anpassas till den park /
sprint som ska genomforas till varen.

Driangsmarkskartan har 4ven den géstats av vara rekare. Den har gngen av Lennart N och
Sven L som reviderat omradet nirmast skotan. Sartryck i nagon form kommer att ske under
kommande ar.

Fredrik Olofsson har under aret startat arbetet med digitalisering av samtliga kartor oster om
E4 ut till Nasudden. Tanken &r att kunna sammanféra samtliga dessa kartor till ett gemensamt
digitalt format. Utover detta har Fredrik dven arbetat med vart kartregister.

Skellefted OK har under &ret, genom undertecknad, varit representerade i Skellefted
Kommuns kartgrupp. Kartgruppen har under aret haft fyra méten.

Kartkommittén genom

Ola Mannberg



REVISIONSBERATTELSE
FOR

SKELLEFTEA ORIENTERINGSKLUBB

Efter verkstilld granskning av Skellefted Orienteringsklubbs rikenskaper
och forvaltning for tiden 1 november 1998 — 31 oktober 1999 far vi
hirmed avge f6ljande revisionsberittelse.

Vi har granskat klubbens rikenskaper samt styrelsens &rsredovisning.
Genomgatt protokoll och andra handlingar, som ldmnar upplysning om
klubbens ekonomi och forvaltning samt i vrigt vidtagit de &tgérder som
enligt var uppfattning erfordras for fullgérande av revisionsuppdraget.

Revisionen har icke givit anledning till anmérkning betréffande de till
oss dverldmnade redovisningshandlingarna, klubbens bokféring, inventeringen
av dess tillgangar eller eljest betraffande forvaltningen.

Vi tillstyrker, att &rsmétet

faststéller den av oss patecknade balansrikningen per den 31 oktober 1998,
samt beviljar styrelsen ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar.

Skellefted 1999-11-19
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Kjeh Broberg ] Per-Erik Wahlberg



ARSREDOVISNING FOR RAKENSKAPSARET 1998-11-01 -- 1999-10-31

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Kassor

Girokapital

Checkkonto

Sparkonto

Obligationer

Fordringar

Summa omsittningstillgéngar

Inventarier

Byggnader
Summa anldggningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

SKULDER OCH EGET KAPITAL
Skulder till leverantorer

Skulder till aktiva medlemmar
Upplupna l6ner och sociala avgifter
Personalskatter

Summa kortfristiga skulder

Eget kapital vid verksamhetsérets borjan

Verksamhetsarets resultat

Eget kapital vid verksamhetsarets slut

SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL

Klubbstugan &r brandforsikrad med fullvirdegaranti
Lager av tavlings- och traningsdrikter utgjorde

Skelleftea 1999-11-19
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Ovanstéende resultat- och balansrikningar §verensstimmer med klubbens rikenskaper,
vilka granskats av oss enligt angiven revisionsberittelse.

Skellefted 1999-11- (9

Kjell y

roberg / Per-Erik Wahlberg

1998-10-31

10 138
55547
32189
494 870
91 000
30431
714 175

1000
1 000
2 000

716 175

9348
2785
24319
9723
46 175

596 000
74 000
670 000

670 000

32 000

/\%u/

1999-10-31

10 527
41 787
24 532
512 558
97 806
68 152
755 363

1 000
1 000
2 000

757 363

30919

376
15295
10 155
56 745

670 000
30618
700 618

757 363 |

39926

Oly- ﬁ)\



Styrelsens verksamhetsplan !

Angeligna madl att forsoka uppnd under dar 2000 !

Flera och nya ledare. Forildrar engageras och tar ett storre ansvar.

Klubbkiinslan och samhérigheten behdver stiirkas, diir har vi mycket
att kiira av lagsporterna.

Ett effektivt ungdomsarbete med breda rekryteringsaktiviteter pa
flera platser. Fornyade anstringningar att na ut till skolorna och
Gymnastikliirarna.

Okat deltagarantal pa tivlingarna. Siirskilda insatser for att stimulera
ungdomarnas tivlande.

Nya grepp for breddverksamheten. Naturpasset som resurs méste vi
forsoka utnyttja biittre.

En mera styrd och resultatinriktad elitsatsning diir tekniktriining
prioriteras.

Hogt tempo och god framforhallning i kartproduktionen.

Vira egna tiivlingar ska hilla hog kvalité. Elitserietiivling, alternativt
Norrlandsmiisterskap arrangeras ar 2002.
SM eller World Cup négot ir senare.

Omsorgsfullt varda/forvalta klubbens goda ekonomi.

Kraftfulla insatser i syfte att stiirka SOK och Orientering som ett
kiint och respekterat varumiirke.

Det mesta, ja allt, hdinger pa den forsta punkten —
ledarfragan.

Manga fler maste ta ett okat ansvar. SOK,s ’inre kirna”
behdover ett rejilt nytillskott.

Utan detta tillflode kommer uppstillda mal aldrig att
kunna uppnas.



