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Kartutsnitt fran olika kartor...men fran vilka?



Dagordning

Skelleftea Orienteringsklubbs drsmote 2003
Onsdag den 10 februari kl. 18> i SOK-stugan

1. Mbtets dppnande

2. Upprop och faststéllande av rostldngd.

3. Motets behoriga utlysande.

4. Faststillande av dagordning.

5. Val av ordférande och sekreterare for métet.

6. Val av tva justeringsmén som jamte ordforande skall justera motets
protokoll och vara rostriknare.

7. Styrelsens verksamhetsberittelse samt resultat- och balansrikning for det
gangna verksamhetséret.

8. Revisorernas berittelse for samma tid.

9. Fraga om ansvarfrihet for styrelsen.

10. Faststillande av verksamhetsplan och budget for det kommande
verksamhetsaret.

11. Faststilland av medlemsavgifter for 2011.

12. Val av

a) Foreningens ordforande, for en tid av 1 ar
b) Tva styrelseledaméter for 2 4r.

c) Val av tva styrelsesuppleant for 1 r.

d) Tvarevisorer for 1 ar. :

e) Tva ledaméter i valberedningen for 1 ar

13. Val av

a) Kommittéordforanden for en tid av 1 ar.
b) Materialansvarig och stugansvarig

14.Inkomna motioner.
15.Ovriga fragor
16. Avslutning



Verksamhetsberittelse orienterings- och ungdomskommitté 2009

Orienterings- och ungdomskommittén har forsokt att 6ka deltagandet pa savil nértdavlingar
som nationella tévlingar f6r de ungdomar vi har, samt forsékt att rekrytera nya ungdomar till
vér verksamhet. Det har under &ret varit en uppgang bland deltagandet, inte enbart pa
orienteringstriningarna, utan dven pé tdvlingarna, frin ungdomarnas sida mot tidigare 4r.

Under véren genomfordes orienteringstréningar med atta tréffar, 12 maj- 28 juni, dér #ven
fem nértédvlingar, tre Martinsoncups-tillfillen och vara egna tivlingar ingick i planeringen.
Orienteringstriningen #r uppdelad i grupper efter de olika fiirgnivierna som finns i

orientering. Antal unika deltagare som deltog ndgon géng under alla dessa triffar var 34st.

Under hosten genomfordes ocksa orienteringstriiningar med sju triffar, 4 augusti-26
september, dér dven Jitteldgret, Rallarsvéingen i Vinnés (tillika Martinsoncup), Stécksjo IS
tdvling (Martinson Cup och DM medel), Brukstriffen i Robertsfors samt en avslutning i
samband med IFK Umeas tévling i september ingick. Antal unika deltagare som deltog nigon
gang under alla dessa triffar var 25st.

SOK har i &r &ven haft en nybdrjarkurs f6r vuxna som Annika Kruuna holl under varen med
ett tiotal deltagare.

Under 2009 har vara medlemmar deltagit i huvudsak p4 tivlingar inom distriktet eller
nirliggande distrikt. Totalt har antalet starter varit 303 stycken (268st 2008).
Orienteringstréaningar genomfordes inder barmarksperioden i maj, juni och augusti. Olika
tekniktriningar och backtréningar erbjods vid ett par tillfillen till klubbmedlemmar. Férutom
dessa tréningstillfillen fanns det mdjlighet att tréina orientering vid sedvanliga nértivlingar.
Nirtdvlingar erbjods minst tva génger i veckan.

Gemensamma klubbresor genomfordes under dret. Ett femtontal medlemmar &kte med pa
resorna till Tour de Medelpad, Vittjérvs 2-dagars och pA NM i Umea.

O-ringen i Eksj6 och NM-tévlingar i Umed var unika och mycket framgéngsrika arrangemang
under dret ddr SOK hade vissa framgéngar. Patrik Wennberg blev under O-ringen fyra i H35
motion och Anders Jérveld nia i H40 kort. Vid NM-tivlingarna i Umea4 tog Par Lundgren
segern i H40 pd langdistansen och Lisa Carlsson och Fanny Linderborg tog tredjeplatserna
resp. en fjérdeplats vid bade medeldistansen och Iangdistansen.

Orienteringskommittén genom

Patrik Wennberg och Maria Lindmark



Verksamhetsberittelse fran kartkommittén 2009

Hir kommer lite information fran kartkommittén om vad som har hént under verksamhetséret
2009. Under aret har Anderstorpskartan reviderats. Det @ framfor allt runt eljusspéret som
har fitt en genomgang for att servera bittre underlag till skolan. Sven L genomfort félt- och
digitaliseringsarbetet. Under aret har &ven Kroksjon/Falktriskkartan hyggesreviderads av

Sven Lindberg
Infér SOK:s 3-dagars i Bjuroklubb har Sven L digitaliserat den 6stra delen som kom att

anvindas vid var tdvling maj-juni 2009 .

P4 Vitbergsomradet har det under sommaren skett en del fordndringar som ritats in. Sven L
arbetar med detta kontinuerligt s kartan kommer att hélla god kvalité dven nésta ar.

I Skellefted Kommuns Kartgrupp har Sven Lindberg varit SOK:s representant under dret.

Kartgruppen har under aret genomfort ett antal moten dér framforallt framtida kartprojekt
planerats.

Sven Lindberg, SOK:s representant i Skelleftea Karigrupp

Rapport frin arrangorskommittén fér 2009

3-dagars

29-31 maj genomfdrdes 3-dagars. SOK svarade for fredagskvillens medeldistans i Bjurdkiubb
och den langa disciplinen i Avan pa sondag. Sammanlagt antal startande for bada dagarna var
624 personer. Fredagens etapp i Bjurdklubb péaverkades for nagra klasser genom att tva
kodsiffror forvixlats. Lyckligtvis behdrskade sekretariatet liget pa ett foredomligt sétt och
négon storre irritation uppstod aldrig. Tavlingarna gynnades av ett strédlande férsommarvéder.
Lordag avgjordes langdistans pa en nyritad karta i Svartrjnoret med klubbarna i Boliden,
Jorn och Bastutriisk som ansvariga. Ett nirmast perfekt arrangemang med bra banor, fint
vider och ett idealistiskt TC. Ett visst samarbete forekom mellan SOK och de berdrda
foreningarna — programmering av enheter, samnyttjande av material etc. Lagarbetet fungerade
utmirkt och visade pa att fler klubbar gemensamt kan éta sig storre tévlingsarrangemang.

Skidorientering

Tillsammans med Lingvikens OK holls en tivling 21-22 februari med Vitberget som
tévlingsomrade. Lordag var det kortdistans med 49 startande och séndag medeldistans med 35
deltagare. Mycket arbete 14g bakom det omfattande och vilpreparerade sparsystem som korts
upp. Beloningen for de ansvariga och dvriga funktionérer var mycket ndjda deltagare och
bittre betyg kan en arrangér inte f4. Synd bara att skidorientering numera lockar sé f&
deltagare. Skidorientering i modern tappning &r en rolig och utslagsgivande form av
orientering.



Nértéivlingar

SOK har i vanlig ordning genomfort ett antal nértdvlingar. Ambitionen har varit att férséka
héja nivén pa dessa aktiviteter. Ménga tévlingar har genomforts med Sl-stémpling,
forhandsutskrivna banor och angivelser. Anvindningen av den elektroniska stimplingen gor
det mojligt att ligga mera omvéxlande och trevliga banor — nigot som uppskattats av
deltagarna. SOK har ambitionen att fortsitta pa den inslagna véigen och dven forsoka bredda
utbudet genom att ha fler nértavlingar sérskilt anpassade for ungdomar, foréldrar och de
nya miinniskor som orienteringen sa vil behdver.

Kommande arrangemang

2010 arrangerar SOK DM-stafett och DM langdistans 21-22 augusti.

Klubben har dven inldmnat till SOFT en intresseanmélan att fa st som vérd for en
elitserietdvling med Silva Junior CUP 2012. Skulle passa bra med hénsyn till O-Ringen i
Boden 2013. “Kom och prova norrlandsterréng aret fore O-Ringen” borde vara ett bra
argument for att fi upp ménga fran syd och mellan Sverige till Skellefted.

Arrangorskommittén gm Jan Erik Holmstedt

Ovriga arrangemang som SOK deltagit i under dret:

2009-4rs arbetsinsatser startade i februari med stiduppdrag under melodifestivalen.

SOK har ocksa haft de ordinarie stiduppdragen lidngs E4:an mellan Skellefted och Bured samt
sven stiadat Bovikens camping. SOK-medverkade &ven under Stadsfesten i slutet av juni dér vi
satt nattvakter. I september deltog SOK p4 Vitbergets dag (gamla skogens dag) ddr SOK
visade upp kartor, elektroniska stdmplingssystemet samt att deltagarna hade chansen att prova
p4 en kort orienteringsbana. Ett annat nytt arrangemang som SOK deltog i var Sport Camp
dir mellanstadie-elever frén hela Skellefted Kommun fick prova pa nya idrotter och déribland
orientering. Detta var mycket positivt ur var synvinkel da vi fick kontakt med ett flertal
ungdomar som var mycket intresserade av orientering och kartor.

Ett stort tack till alla som hjlpt till under dessa aktiviteter — ingen némnd och ingen glémd.

Jan-Erik har under 2009 fortsatt med sitt ofértrutna siljande av Bingolotto som i r renderat i
en bra slant till klubben.

Maria Lindmark



Slutord.

Det hiinder mycket under ett ar i var klubb och da kénns det naturligt att summera béade plus
och minus. Vi har haft ungdomsarbete, arrangerat tivlingar, varit aktiva i utatriktade
arrangemang som Sports Camp och Vitbergets dag. Samtidigt kan vi konstatera att tid och
krafter inte alltid réckt till for att fullgdra alla de uppgifter som en idrottsférening idag stills
infor.

SOK har under en lang 61jd av ér varit privilegierad genom att ha haft en forhallandevis god
ekonomi. Flera dr med underskott har tért pa reserverna och dom bérjar nu vara nere pé en
nivé som oroar och riskerar att begréinsa verksamheten. Fragan om ekonomin maste ges en
annan och hdgre prioritet under de ndrmaste dren.

2009 har visat att SOK har brist pa ledare och en alldeles for svag organisation for att klubben
ska fungera optimalt. Vi mérker ocks3 att vi haller p4 att tappa i kompetens inom viktiga
omraden. Det &r brister som vi maste forsika hitta en 16sning pa. Forhoppningen &r att fler
medlemmar vill delta i utbildningar och engagera sig i de manga arbetsuppgifter som vi har.
Att jobba med rekrytering och ungdomar hér till kirnomradena for en idrottsférening. Fa
saker &r vil roligare 4n att l4ra en ny generation att bli orienterare - se hur de utvecklas och
blir allt duktigare i sitt idrottande. Férhoppningsvis ska fler av vara medlemmar hitta glédjen
med att hjélpa till i vért viktiga ungdomsarbete. Bekymmersamt &r att vi t.ex. inte har trénare
som tar hand om och utbildar vara ungdomar fran 13 ar och framat upp till juniortiden. Vara
ungdomar och deras foréldrar har rétt att stélla krav pa klubben — att vi har ledare med
kompetens och intresse att utveckla och uppmuntra ungdomarnas intresse och kunnande for

orientering som idrott.

2010 ser spannande ut. Borde locka vira medlemmar till tréning och forberedelser infér den
sdsong som vintar. Gemensamt for oss alla dr att vi har vért hjarta i SOK och orienteringen.
Det &r tillsammans vi far klubben att véixa. Dérfor dr du och ditt engagemang sé viktigt for
oss. Vi kénner alla till Svensk Orienterings framtidsbudskap — Offensiv Orientering, vigval
till gladje och framgéng. Fundera 6ver dessa ledord — vad betyder offensiv orientering for
dig?

Forhoppningsvis mycket, s& mycket att SOK under 2010 pa nytt kan bli en i alla avseenden
offensiv forening som férmar inta en stark position i Vidsterbottens idrott.

Avslutningsvis vill styrelsen rikta ett varmt tack till Skellefted kommun, Visterbottens
idrottsférbund, VOF, SISU, massmedia och sponsorer for virdefullt stéd under
verksamhetséret.

Styrelsen 1 januari 2010
Jan Erik Holmstedt Annika Kruuna Carola Herlin
Gerd Hedlund Patrik Wennberg Mattias Sandstrém

Suppleanter i styrelsen: Anna-Karin Linderborg och Niklas Stenlund



ARSREDOVISNING FOR RAKENSKAPSARET 2009-01-01 - 2009-12-31

BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Féretagskonto

Kassa

Penningmarknadskonto (Swedbank)

Specialinlaning (Swedbank)
Skattekonto

Kundfordringar
Interimfordringar

Summa omsittningstillgangar

Inventarier
Byggnader
Summa anlaggningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

SKULDER OCH EGET KAPITAL
Skulder till leverantérer
Avrakning Bingolotto

' *plupna arb.givaravgifter

v .Iskatt personal

Interimskulder

Ovr. kortfrist skulder
Summa kortfristiga skulder

Eget kapital vid arets bérjan
Verksamhetsarets resultat

2008-12-31 BALANSRAKNING

TILLGANGAR

5673 Kassa
56 919 Penningmarknadskontol (Swedbank)
187 918 Specialinléning (Swedbank)
17 Skattekonto
32 413 Kundfordringar
9 637 Interimfordringar

292 577 Summa omséttningstillgangar

6 000 Inventarier
1 000 Byggnader
7 000 Summa anlaggningstillgangar

299 577 SUMMA TILLGANGAR

SKULDER OCH EGET KAPITAL
24 962 Skulder till leverantérer
21 192 Avrikning Bingolotto
5997 Upplupna arb.givaravgifter
4 604 Kallskatt personal
26 950 Interimskulder
Ovr. kortfrist skulder

83 705 Summa kortfristiga skulder

235 354 Eget kapital vid arets bérjan
-19 482 Verksamhetsarets resultat

Eget kapital vid verksamhetsarets slut 215 872 Eget kapital vid verksamhetsarets slut

SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL 299 577 SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL

Klubbstugan &r brandférsékrad med fullvardegaranti
Lager av tévlings- och traningsdrékter utgjorde

Skellefted 2010-02-10

Jan-Enk Holmstedt Carola Herlin Gerd Hedlund

Annika Kruuna Niklas Stenlund

Patrik Wennberg Mattias Sandstrém

Ovanstéende resultat- och balansrékningar éverensstammer med klubbens rakenskaper,
vilka granskats av oss enligt angiven revisionsberattelse.

Skellefted 2010-02-10

Lennart Lundgren Hans Carisson

2009-12-31

4 968
70119
148 440
338

12 568
17 512

253 945

6 000
1000

7000
222 867

49 359
31916
5875
4415
14 500

106 065

215872
-60 993

154 880
260 945

21 390



SPECIFIKATIONER TILL BALANSRAKNINGEN 2009-12-31

Kundfordringar, konto 1510

Fakt.nr Datum  Text Belopp Summa kr
142 2008-12-30 Ske-a TTs 500,00 500,00
249 2009-10-19 Ske-a Kommun 600,00 600,00
260 2009-12-03 Apoteket Byske 320 320
261 2009-12-03 Apoteket Ske-hamn 600,00 600,00
262 2009-12-03 Byske Camping 600,00 600,00
263 2009-12-30 L-P Isacsson 418,00 418,00
264 2009-12-30 Gunnar Karlsson 135,00 135,00
265 2009-12-30 Ivan Norsten 180,00 180,00
266 2009-12-30 Berit & Bernt Lindgren 600,00 600,00
267 2009-12-30 Edvin Nilsson 600,00 600,00
268 2009-12-30 Boliden FFI 1950,00 1950,00
269 2009-12-30 Tomas Lundstréom 300,00 300,00
270 2009-12-30 Goran Enqvist 300,00 300,00
271 2009-12-30 Lisa Carlsson 450,00 450,00
272 2009-12-30 Jan-Erik Holmstedt 1314,00 1314,00
279 2009-12-30 Fam. Par Lundgren 2391,00 2391,00
280 2009-12-30 Fanny Linderborg 1310,00 1310,00
Summa 12 568,00
Interimfordran konto 1700
2009-12-31 Férsaljning klader 700,00
2009-12-31 Bingolotto 3070,00
2009-12-31 Bingolotto 13742,00
17512,00
Summa
Summa fordringar 30 080,00
Leverantérsskulder konto 2440
646 2009-12-01 Ske-a Kommun vin/avl 1 146,00
649 2009-11-30 Ske-a Tryckeriaktiebolag 3821,00
654 2009-12-07 Telia 132,00
655 2009-12-01 Alltele 1 472,00
660 2009-12-07 Skekraft - elen 3 258,00
672 2009-12-18 Collectum 39 210,00
697 2009-12-08 Ske-a Kommun 320,00
Summa 49359,00
Interim skulder, konto 2990
Medlemsavgifter for 2010 14 500,00
Summa 14 500,00
Summa skulder 51 912,00
Avridkning Bingolotto -31 916,00
Skuld arbetsgivaravgifter, konto2941 5 875,00
Skuld kéallskatt, konto2710 4415,00
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Skellefted Orienteringsklubb
Mossgatan
931 70 Skelleftea

Revisionsberittelse for verksamhetsaret 2009

Undertecknade, av Skellefted Orienteringsklubbs arsméte, utsedda att granska
rikenskaperna for &r 2009 far hirmed avge foljande berittelse.

Granskningen har omfattat verifikationer, grundbok, bokslut samt uppréttade
arsredovisningshandlingar. Vidare har styrelsens arbete granskats genom uppréttade
styrelseprotokoll.

Rikenskaperna har befunnits vara i god ordning och styrelsens arbete genomford i
enlighet med féreningens stadgar.

D4 vi inte funnit anledning till anmérkning tillstyrker vi ansvarsfrihet for styrelsen
under den tid revisionen omfattar.

Skelleftea 2010-02-03

o %% Ao G

Lennart Lundgren Hans Carlsson



Utkast till budget SOK 2010

10 14 20 28 29 30 40 61 70 80 90 SOK budg SOK utf
Orient/ung TULO ARR Tréning  Naturpass Kart SkidO Stugan Ekonomi Kansli Styrelse 2010 2009
Rérelsens intikter
3000 | Medlemsavgifter 40 000 40 000 38 200
3001 Nartaviingsinkomster 5000 5000 3765
3040|Férséljn klader 600 600 1185
3015|Hyra klader 200 200 200
3018|Sportident 1000 1000 500
3020 |Forsaljin marketenteri 10 000 10 000 13 536
3021 |F6rsélin onsdagsfika 2000 2000 7998
3030 Skogsskoleavg 4 000 4 000 3650
3035|Vagstadning/annat arb 30 000 30000 28600
3042 [Erhalina lageravgifter 1000 1000 0
3070 Forsélin kartor 10 000 10000 6722
3080 Startavg egna tavl 20 000 5000 25 000 61189
3080 |Bingolotto vinst 32000 32 000 32125
3310|Administratérsbidrag 165 000 165 000 165 000
3312|Erhallna lagerbidrag VOF 1000 1000 1100
3315/ Idrottslyfiet 10 000 10 000 25000
3530 | Aktivitetsstod 80 000 80 000 80443
3552 |Sponsring 4 000 25000 29 000 6250
3560 | Lokalbidrag 42 000 42 000 39164
3750|Naturpass 17 000 17000 14 202
3811 Uthyrning av lokaler 12 000 12 000 7200
S:a rirelseintidkter 17 000 0 56 000 0 17 000 20 000 5000 12 000 224 800 165 000 0 516 800 536 049
Direkta kostnader
4015|Inkdp skérmar mm -6 000 -6 000 7713
4017|Hyra av utrustn/lokaler -2 000 -3 000 -5000 -7 810
4018| Sportident -3 000 -3 000 -2 800
4018| Naturpass/kostnader -6 000 -6 000 -5 062
4020 |Inkép till marka / fortéring -1 500 -5200 -300 -7.000 -8 962
4023 |Klubbfesten 0 0
4030 |Inkép Gvrig material -3 000 -3 000 -2 560
4050 |Inkép tévlingspriser -6 000 -6 000 -9296
4060 Arsavggifter -4 700 -4 700 -4 700
4080| Tavlingsavgift VOF o SOFT -5 500 -5 500 -10 325
4315|Idrotislyftet kostn. -5 000 -5 000 -10493
4410|Anmélningsavgifter -17 000 -17 000 -17 893
4420 | Resekostnader -11 000 -11 000 -16 373
4450 | Deltagaravgifter -15 000 -15 000 -15 770
S:a direkta kostnader -31 500 -15 060 -27 400 0 -8 000 -5 000 0 0 -§ 000 -300 0 -84 200 -118 766
Ovriga externa kostnader
5010| Fastighet rep/underhall -2 500 -2 500 -2 016
5020 | Fastighetsftrsakringar -12 000 -12 000 -11798
5030|Renhalining/st&dning -500 -500 -549
5510 |Toner -10000 -10 000 -12 655
5611 | Drivmedel till skoter -2 500 -2 500 -2 787
5612 [Forsakr /skatt skoter -300 -300 780 -
5810 Annonser -1500 -1500 -1500 -500 -450 -5450 -7 677
5960 | Gavor/blommor -1 000 -1000 -1 603
8020|Fastighet El/vatten -45 000 ~45 000 -47 981
6110/ Kontorsmateriel mm -4 000 -4 000 -8 986
-2000|Kartpapper 0 0
6210| Telefonfax § -8 500 -8 500 -8 422
6211]Internet -5 500 -5 500 -5 468
6250 | Portoffrakter -1600 -1 600 -1574
6960 | Bankavgifter -800 -800 -834
6970 Tidningar litteratur -4 600 -4 600 -4 598
S:a Yvriga ext kostnad -1 500 [ -1 600 -1 600 0 0 -3 300 -80 000 0 -36 000 -1 450 -104 250 -117 738
Personalkostnader mm
7010]Lén administratér -228 000 -228 000 -226 940
7011 |Vikarielén 0 0 0
7021|Alecta, Collectum, Fora -14 900 ~14 900 -60 440
7022 |Léneskatt pa ITPK premier -3825 -3825 0
7510| Arbetsavgivaravgifter -72 000 -72 000 -71297
S:a personalkostnader mm 0 0 0 [1] 0 0 0 0 0 -318 726 0 -318 726 -368 677
Finansiella poster
8300 | Réinteintakier 400 400 184
8400 I Réntekostnader 0
S:afi lella poster 0 0 0 0 0 0 0 0 0 400 0 400
Summa Intékter 17 000 0 56 000 0 17 000 20 000 5000 12 000 224 800 165 000 0 516 800 kr 536 049
Summa kostnader -33 000 -15 000 -28 900 -1 500 -6 000 -5 000 -3300 -60 000 -9 000 -353 626 -1450 -516 775 -596 171
Arets resultat -16 000 -15000 27100 -1 500 11000 15 000 1700 -48 000 215 800 -188 625 -1450 26 kr -60 123




Mal SOK 2010

Malen for SOK ir:

= att stirka SOK som varumirke bland Skelleftebor

" att orientering skall kopplas samman med en sund och positiv livsstil
¥ att SOK ir en klubb for alla oavsett alder, kén och ambitionsniva
" att erbjuda medlemmarna aktiviteter/triningar av hog kvalitet
= att erbjuda ett varierande 'sortiment' av aktiviteter som passar
specifika malgrupper
- att 6ka antalet medlemmar
= att gra vart bista for att uppfylla Svensk Orienterings malsdttning genom att vi

sjdlva blir en i alla avseenden offensiv forening i en offensiv idrott

Fokusomrade

_ |Nyckeltal/Mal

e MBI2010

[Resuitat 2010

1. Antal medlemmar

Okning av medlen:_qséntal

Okning till 600 medlemmar
fran nuvarande 586.

2. Tavlingar Klagomal fran allménhet i samband Ost
med SOK:s tavlingar
Klagomal fran deltagare i samband Ost
med SOK:s tavlingar
Oka antalet startande pa tavlingar 10%
Ordna minst en tévling per ar 2st
3. Ekonomi Kostnader ’ Enligt budget

4. Aktiviteter

Antal tréningar

Barn

Ungdomar

Vuxna

(Elit)




